
チゲ・スープ料理ランチ定食各種
（おかず2品・キムチ・ライス）

고추만두국 (青唐辛子スープ餃子)     1000円(1100円税込)

떡국 トック（韓国スープ餅） 1000円(1100円税込)

ラ ン チ定食・セットメニュー 全日11:30～14:00

육개장 ユッケジャン(牛肉煮込辛口スープ)  1273円(1400円税込)

순두부찌개 (スンドゥブチゲ )     1091円(1200円税込)

된장찌개 (味噌チゲ) 1091円(1200円税込)

대구찌개 (たらチゲ) 1273円(1400円税込)

김치찌개 (キムチチゲ) 1182円(1300円税込)

곱창찌개 (和牛ホルモンチゲ) 1455円(1600円税込)

소힘줄찌개 (和牛すじチゲ) 1455円(1600円税込)

ピビンバランチセット各種
(メイン・おかず2品・キムチ・スープ）

비빔밥 （ピビンバ ） 1000円(1100円税込)

치즈돌솥비빔밥 (チーズ石焼ピビンバ )   1273円(1400円税込)

소불고기돌솥비빔밥 (牛プルコギ石焼) 1455円(1600円税込)

돌솥비빔밥 (石焼ピビンバ ) 1091円(1200円税込)



アンニョンハセヨ！オソオセヨ！ 私は韓国釜山出身のムンと申します。

私の作る料理は本場の味！韓国そのままの味です。韓国風ではありません。

韓国人もたくさんご来店されますよ。日本の方が作る韓国料理店との違いは韓国唐辛子、韓国

みそ、韓国調味料、自家製韓国ヤンニョムでキムチ、おかずはもちろん、すべての料理に韓国

食材が入ります。盛り付け、量も韓国サイズでボリュームもあるのでみんなでシェアすることを

おすすめします。例えば３人で冷麺ランチセット・チーズタッカルビセット・海鮮チヂミを注文し

シェアすることで、みんなで仲良く分け合うことで一緒の料理を豪華にお得に楽しめます。この

食べ方は韓国人のあたりまえでもあるんですよ。ドラマやK-POPアイドルたちが良く言う一緒に

ご飯しよ！(カッチパンモチャ！）です。一緒の料理をみんなで一緒に楽しく食べ絆を深めます。

人が一番幸せを感じることができるのは美味しい料理と家族（カジョッ)、仲間（ﾁﾝｸﾞ）と一緒にご

飯を食べることです。そうすることで人は幸せ（ヘンボッケ）につながると韓国人は大切にしま

す。。私、当店オーナーも一番大事だと考えていることでもあります。いろんな料理を皆様でシェ

アして韓国スタイルを肌で感じていただけるよう努めます。 料理長 문미정 ムン ミジョン

비빔냉면 ピビン冷麺 (唐辛子味噌混ぜ冷麺 ） 1228円(1350円税込)

冷麺ランチセット各種

（メイン一品・おかず2品・キムチ）

냉면 ネンミョン （スープ冷麺） 1182円(1300円税込)

炒め料理ランチ定食各種
(メイン一品・おかず2品・キムチ・ライス・スープ )

해물잡채 (海鮮チャプチェ) 1182円(1300円税込)

오징어볶음 (いか野菜旨辛炒め)      1455円(1600円税込)

제육 볶음 (豚肉野菜旨辛炒め)       1273円(1400円税込)

곱창볶음 (和牛ホルモン炒め)     1455円(1600円税込)

소불고기잡채 (牛プルコギチャプチェ) 1455円(1600円税込)

＜メイン炒め料理各種＞

＜メイン冷麺各種＞



ヘムルチヂミ(海鮮) 1364円(1500円税込)

カムジャチーズチヂミ(じゃがいも)1410円(1550円税込)

カムジャチヂミ(じゃがいも) 1228円(1350円税込)

プッコチュチヂミ(青唐辛子) 1364円(1500円税込)

ご注文いただいてからじゃがいもをすりおろし外はサクッと中はもっちもち食感！

韓国産青唐辛子のさわやかな辛味が美味！おすすめの本格チヂミ。

キムチチーズチヂミ1455円(1600円税込)

キムチチヂミ 1273円(1400円税込)

たっぷり特製キムチのピリ辛と濃厚たっぷりチーズの相性抜群！

激辛・辛さ控えめ等、辛さのご要望お受け致します。

こだわりの本格チヂミ！海鮮、野菜が具だくさん。外はカリッと、中はふわっと。

青とん餃子 보쌈 特製 蒸し豚
茹でた豚肉をサムチュにのせ、ライス、サムジャン（韓国味

噌）をつけて、キムチ、青唐辛子と一緒に野菜に巻いて

さっぱりとお召し上りいただけます。ﾁﾝｸﾞ友人とシェアして

お召し上がりください。おなかも大満足間違いなしです！

青唐辛子が必要な方はお持ちします。ご注文ください。

チヂミは焼き時間かかります。

一番先にご注文くださり他のメニューをお考えくださると

早めにご提供することができますのでお願いします。

おすすめ！青唐辛子トッピング＋１００円税込

チヂミ全種類チーズトッピング＋２００円税込（じゃがいもチーズ・キムチチーズのご注文の場合は２倍の量となります。）

부침개チヂミ各種

ポッサムセット

2人前 2091円(2300円税込)

ライス大

＋363円(400円税込)

新鮮国産玉ねぎの甘味！厳選国産豚肉旨味！にらの風味！

韓国産青唐辛子を絶妙な配合による辛味がクセになる！

3個 319円(350円税込)  6個 546円(600円税込)

12個 1000円(1100円税込)



김치 나물 안주 キムチ・ナムル・おつまみ

무침 ムチム

いかと野菜の唐辛子酢みそ和え

사라다サラダ

オジンオムチム 1455円(1600円税込)

(韓国いか野菜唐辛子酢みそ和え)

岩のりキムチ

455円(500円税込)

さきいかキムチ

455円(500円税込)

キムチ各種

410円(450円税込)

（白菜・大根・きゅうり）

キムチ盛り合わせ 819円(900円税込)

ナムル盛り合わせ 864円(950円税込)

生チャンジャ

455円(500円税込)

ちりめん青唐辛子炒め

500円(550円税込)

豚足煮

637円(700円税込)

チョレギサラダ 727円(800円税込)

豆腐サラダ 727円(800円税込)

豆腐サラダ

オジンオムチム

韓国焼きのり

273円(300円税込)

シャキシャキ野菜と茹でたいかを甘酸っぱい

唐辛子酢みそで和えたさっぱりいただける一品



サムギョプサルセット

2人前 2727円(3000円税込)

豚肉 ・ サムチュ ・ 野菜
キムチ・青唐辛子・ネギサラダ・各2人前

닭갈비
タッカルビ

こだわり豚三 枚 肉

追加注文できます。

豚肉1枚 1364円(1500円込)サムチュ 272円(300円税込)

こだわりの厳選した上質な豚の三枚肉をサムチュ、キムチ、青唐辛子、韓国みそ

ライスと一緒に包んで！豚肉から出る油でキムチ、野菜類を焼いてお召し上がり下さい。

特製コチュジャンベースのスープで鶏肉、野菜、トッポキを煮込ん

だ後、とろとろチーズで辛味をまろやかに！チーズなしでも辛旨で

す。残りのソースにご飯を入れて！絶品リゾット！

2人前2090円(2300円税込)

韓国産激辛青唐辛子は必要な方のみお持ちしますので

おっしゃって下さい。初めて食べた当店の辛さが得意で

はないスタッフも今は青唐辛子が大好きに！

辛ッでも美味しい！と食べてますよ。

皆さまも韓国スタイルで是非！お召し上がりください。

追加らーめん2人前 363円(400円税込)

チゲ用らーめん2人前 363円(400円税込)

韓国式焼肉

삼겹살

たまご 90円(100円税込) スープ追加 272円(３00円税込)

ﾁﾝグ（友達ﾞ）（仲間）と

仲良く焼いてね！

サムギョプサルの（サム）とは包むという意味！

韓国ではサムギョプサルには限らず。サムチュや茹でた

キャベツ、白菜などででいろんな肉、魚、おかずなど自由に

サムして野菜をたくさん食べます。豚肉の上質な旨味に野菜、

韓国みそ、キムチを一緒に包んで食べると驚くほどにさっぱ

り召し上がれるんですよ。ご飯もサムしておなかも大満足！

ﾁﾝグ（友達ﾞ）（仲間）と

仲良くたっぷりチーズ！
チーズトッピング 455円(500円税込)

ライス大＋363円(400円税込)

残したソースにご飯を入れて

旨味たっぷり出た旨辛リゾット！

スパム、ラーメン、キムチ、野菜など

を特製だしののスープで煮た鍋料理。

「部隊(プデ)・鍋(チゲ)」という

意味で、朝鮮戦争以降、米軍から流れてき

たのが始まりで誕生した歴史あるチゲ。

부대찌개
プデチゲ 2人前 2728円(3000円税込) 

スパム・ 野菜・特製キムチ・韓国らーめん！

ファン、リピーターが多い人気チゲですよ。

スープを残して韓国らーめんも追加できます！

味もおなかも大満足！

ライス大＋363円(400円税込)

半分先に食べて残りはリゾット！

写真はW
チーズ2倍



牛プルコギ 2人前 2910円(3200円税込)

소불고기

海鮮チゲ 2人前 3363円(3700円税込)

牛肉、野菜、はるさめ、韓国餅をしょうゆベースの

味付けで煮込み、唐辛子は使用せずお子様まで

お召上がりいただけるやさしい味です。

もちろん唐辛子を入れて辛くしても美味しく

お召上がりいただけます。

かに、海老、いか、貝類、魚介の凝縮した旨味。

魚介のしみ出したスープとたっぷり大豆もやし！

唐辛子のピリ辛さが加わりすっきりしとした味わ

い！韓国人も太鼓判のおすすめ本格チゲです。

スープを残して最後にぞうすいがおすすめ！

해물탕(ヘムルタン)

スープ残して！ぞうすい用ライス２人前・らーめん２人前各 363円(400円税込) ・たまご90円(100円税込)     

곱창찌개
和牛ホルモンチゲ
2人前 2910円(3200円税込)

ぷりぷりの和牛ホルモンと白菜の旨味が溶

け込んだスープに豆腐をたっぷり入れ特製

韓国辛味噌を効かせたムンさん自信の一品。

볶음ポックム 炒め料理
コプチャンポックム

(和牛ホルモン野菜炒め) 1455円(1600円税込)

オジンオポックム

(いか野菜炒め) 1455円(1600円税込)

チェユッポックム

(豚肉野菜炒め)     1273円(1400円税込)

찌개チゲ 鍋料理



찌개チゲ鍋料理

たらの淡泊な旨味、ダシの効いた

すっきりしたあっさりスープ。

コクのあるスープに豆腐、野菜がたっぷり!

韓国唐辛子の辛味がたまごでまろやかに！

韓国家庭料理の代表的チゲ。韓国みそとあさりと

野菜の旨味がくせになる。お好みの辛さで！

キムチチゲ

1182円(1300円税込)

ユッケジャン( 牛肉辛味スープ)

1273円(1400円税込)

국クッスープ料理

トックッ( 韓国お餅スープ)

1000円(1100円税込)

参鶏湯( サムゲタン)

2910円(3200円税込)

たっぷりキムチを使用しさっぱり味に！

キムチと特製スープが合わさり美味！

牛もも肉とにら、ぜんまい、白菜、豆もやしが

入り栄養満点、さっぱりとした癖になる辛味。

青とん餃子んと野菜の旨味、青唐辛子のすっきり

した辛味がスープに溶け込んだスープ餃子。

コチュマンドゥクッ(青唐辛子スープ餃子)

1000円(1100円税込）

参鶏湯は薬膳の代表的な高麗人参とタンパク質が

豊富な若鶏、栗、なつめ、もち米、にんにくを

ふんだんに使った健康料理です。

スンドゥブチゲ(豆腐)

1091円(1200円税込)

テグチゲ(たら)
1273円(1400円税込)

テンジャンチゲ(あさり味噌)

1091円(1200円税込）

韓国で「トッ」は韓国餅、「クッ」は

スープ。お餅と野菜を煮たスープ料理。

和牛すじチゲ

1455円(1600円税込)

和牛すじ肉を煮込んだコクのある濃厚スープ。

唐辛子ありの赤、無しの白！お好みの味で！

時間かかります。事前予約を！



ピビンバ 1000円(1100円税込)

ピビンネンミョン

1228円(1350円税込)

キンパ 1000円(1100円税込)

一品料理

冷麺냉면ネンミョン

ムルネンミョン

1182円(1300円税込)

飯料理

トルソッツ(石焼)ピビンバ 1091円(1200円税込)

일품요리

(ピビン冷麺)

밥パㇷ゚

(水冷麺)

ライス 小 273円(300円税込) ライス大 364円(400円税込)

韓国産本格冷麺使用。コクと旨味があるスープですが

さっぱりとお召し上がりいただけます。

甘酸っぱく辛いコチュジャンベースの特製たれを

絡めて食べる韓国まぜ冷麺

牛プルコギトルソッツ(石焼)ピビンバ 1454円(1600円税込)

チーズトルソッツ(石焼)ピビンバ 1273円(1400円税込)

海鮮チャプチェ 1181円(1300円税込)

牛プルコギチャプチェ1454円(1600円税込)

ケランチム(韓国茶碗蒸し) 1091円(1200円税込)

トッポキ 1091円(1200円税込)

チーズトッポキ 1273円(1400円税込)

醤油トッポキ 1091円(1200円税込)



厳選されたお米と10種類のハーブを

ブレンドした百歳酒は白ワインのような

味わいを楽しめる体にやさしいお酒。

300ml

アルコール

13度

韓国清酒

チョンハ

とうもろこしの

700ml

アルコール

28度

韓国コーンひげ茶 韓国はちみつ柚子茶

こばしい香り!

ビタミンCレモンの3倍

韓国伝統茶は美味しくて

体にもとてもいいんです。

韓国茶各種

アイス・ホット

750ml

清河

375ml

韓国焼酎チャミスルで乾杯！

360ml

アルコール

16度

アルコール

６度
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ノンアルコール

ビール
スーパードライ生ビール中 545円(600円税込)

スーパードライ瓶ビール中 545円(600円税込)

ドライゼロクリーミービール 363円(400円税込)

マッコリ

マッコリグラス 454円(500円税込)

生マッコリやかん 1636円(1800円税込)

ハイボール
角ハイボール各種 ALL 409円(450円税込)

はちみつ柚子・ジンジャーエール・コーラ

サワー
サワー各種 ALL 409円(450円税込)

大人レモン・はちみつ柚子・カルピス

막걸리

韓国酒
清河(チョンハ清酒) 1181円(1300円税込)

百歳酒(ペッㇰセジュ) 1181円(1300円税込)

ノンアルコールサワー各種 363円(400円税込)

大人レモン・はちみつ柚子

チャミスルフレッシュ 954円(1050円税込)

チャミスルフルーツ各種 1000円(1100円税込)

韓国焼酎소주

グレープフルーツ・マスカット・ストロベリー

차韓国茶
韓国茶各種 (ホット・アイス) ALL 318円(350円税込)

とうもろこし茶 ・ はちみつ柚子茶

日本焼酎各種 ALL 409円(450円税込)

いいちこ麦焼酎・黒霧島芋焼酎

ロック・水割り・お湯割り・ソーダ割り

ウーロン茶割り

高麗人参

高麗人参酒 グラス 545円(600円税込)

ボトル 4363円(4800円税込)

韓国ジュース

韓国ジュース各種 272円(300円税込)

梨・もも・ぶどう・シナモン

米・サイダー

ソフトドリンク各種272円(300円税込)

ウーロン茶・コーラ・カルピスソーダ

ジンジャーエール・カルピス

쥬수

임삼

高麗人参ドリンクグラス 500円( 550円税込)

メガ角ハイボール各種 ALL 727円(800円税込)

アサヒスタイルゼロハイボール 363円(400円税込)


